La Escucha

El préximo viernes, 21 de noviembre, a las 19:30, d entro del espacio "Oratoria y
Reflexion", tendra lugar una nueva charla en Aqyra.

En esta ocasion el tema sobre el que versara| a misma sera “LA ESCUCHA” y la
persona gque nos la ofrece es Ana Garcia.

Ana es una gran amiga. Es, ademas, una gran pe rsona y terapeuta de una
dulzura y amabilidad poco comunes.

Su naturaleza noble, su innata disposicién al servicio y la ayuda a los demas, asi
como su profunda sensibilidad y exquisita intuicién la han llevado a desarrollar un
“Don": la Capacidad de Escucha . Es sorprendente la calidad y la presencia que
despliega al escuchar, trasciende lo Iégico e invit a a la Entrega y la Comunicacion.
Lo que, sin duda, la convierte en una gran Maestra  en el Arte de la Escucha.

“La escucha va mas alla de
oir las palabras.

. "
)—lalalav es MN\a V\ecesu:laal. ascuckav es UNn Qrte

Es atender a lo que se dice y
no se dice, es Estar y Ser
receptaculo.

Genera comprension y un
sentirse acompanado.

En la charla desarrollaremos
la diferencia entre oir vy
escuchar. Reflexionaremos
) sobre el significado de Ia
escucha y sobre si sabemos realmente escuchar y esc  ucharnos. Asi como, descubriremos los
efectos que un escuchar atento y adecuado ejerce en los demas y en nosotros”.

Ana Garcia
CHARLA: La Escucha
IMPARTE: Ana Garcia
LUGAR: Agyra, ¢/ Barrondo 3, 1°- Etxebarri 48450
FECHA: Viernes, 21 de noviembre
HORA: 19:30
TELEFONOS: 946526125 y 692681708
WASAP: 672224911

MAIL: info@aqyra.es




